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Przygotowanie językowe beneficjentów 

               Zajęcia warsztatowe w ramach przygotowania językowego obejmują 20 godzin lekcyjnych. 

 

I. Głównym celem zajęć przeprowadzanych w ramach przygotowania językowego jest: 

1)  powtórka słownictwa z zakresu codziennej komunikacji, 

2) poznanie słownictwa branżowego z zakresu gastronomii oraz kuchni dietetycznej. 

 

II. Przygotowanie językowe beneficjentów obejmuje zagadnienia z zakresu:  

1) sporządzania oraz serwowania potraw  

2) sporządzania oraz serwowania potraw dietetycznych 

3) sporządzania  jadłospisów dietetycznych. 

 

III. Tematyka zajęć prowadzonych w ramach przygotowania językowego: 

 
 

Tematyka zajęć: 
 

 

Ilość godzin: 

Powtórka słownictwa określającego smaki. 1 

Nazwy czynności wykonywanych w kuchni. 2 

Nazwy sprzętów kuchennych. 2 

Zastawa stołowa. 2 

Produkty spożywcze i potrawy. 2 

Menu dla dzieci. 1 

Menu dietetyczne dla dzieci – bezlaktozowe i bezglutenowe 2 

Potrawy dietetyczne w żywieniu  dorosłych. 2 

Tłumaczenie przepisów na dania bezglutenowe. 2 

Słownictwo wokół tematu jedzenie i picie. 2 

Potrawy bezlaktozowe – przepisy. 2 

RAZEM: 20 

 

 

IV. Efekty: 

 

1) uczniowie sprawnie posługują się słownictwem z zakresu komunikacji codziennej, 

2) znają nazwy sprzętów oraz narzędzi kuchennych, 

3) znają nazwy produktów spożywczych oraz potraw, 

4)  posługują się przymiotnikami określającymi smaki potraw, 

5)  znają i posługują się słownictwem branżowym w trakcie pracy w kuchni, 

6)  potrafią tłumaczyć na język polski lub niemiecki przepisy na różne potrawy dietetyczne w tym bezglutenowe i 

bezlaktozowe. 

 

 

 

 

 


